C J PRoIMAVER] IN C181

Ciao bambine e bambini, & finalmente arrivata la primavera. Quest’anno & una primavera differente, non possiamo

fare lunghe gite all'aperto o andare al parco giochi, pero se guardiamo bene fuori dalla finestra, riusciremo lo
stesso vedere tutti i cambiamenti che |la natura sta attuando in questo periodo: le foglie degli alberi hanno
cambiato colore, nei rami sono spuntati i fiori colorati e anche gli insetti cominciano a svolazzare in allegria.

Dal momento che ancora per un pochino non ci sara possibile uscire per correre nei prati come prima, che ne dite
di far entrare voi la primavera nelle vostre case?

Se siete pronti, ecco qualche consiglio che noi maestre abbiamo deciso di proporvi..

Buon lavoro e soprattutto buon divertimento.

Per cominciare un po’ di musica per creare una bella atmosfera allegra... pronti a
cantare e a ballare ?

LA PRIMAVERA E ARRIVATA
https://youtu.be/9DsM1JY61wl

BENTORNATA PRIMAVERA
https://youtu.be/T g3wlKubbo



https://youtu.be/9DsM1JY61wI
https://youtu.be/T_q3wlKubbo

POESIE E FILASTROCCHE DI

PRIMAVERA

hai voglia di impararle ?

Leggila con mamma o papa o con chi hai vicino

VACANZE DI PRIMAVERA

IN QUESTO PERIODO SPECIALE
TANTE COSE NON POSSO FARE:
USCIRE

ABBRACCIARE

PASSEGGIARE

IMIA CI SON COSE IN VERITA

CHE POSSO FARE IN TRANQUILLITA:

GIOCARE CON LA MIA FANTASIA
PER FAR CRESCERE L'ALLEGRIA,
SCOPRIRE IL CIELO CON IL SOLE
CHE FA LUCE A NUOVE COSE,
GUARDARE IL PRATO VERDE
PER VEDERE CHI SI PERDE:

CHE PROFUMO...FIORI NUOVI
...CHE SCOPERTA DI COLORI!

CHE SUCCEDE?

Ho CAPITO CARO AMICO/A

C’E UN RISVEGLIO CONOSCIUTO

E QUALCOSA SBOCCERA

PERCHE LA PRIMAVERA E GIA QUA!

SON FORMICHE FARFALLINE E COCCINELLE BIRICHINE.
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Filastrocca di primavera
€ nata una gemma che ieri non c 'era,
boccioli di giglio primule e viole
Jerma lucertola al timido sole.
Api, polline e morbida cera
frulla nel cielo la rondine nera,
fiocchi di vita son le farfalle
posate sui fior o pur sulle spalle.
Profumi e canti porta il vento sottile

e il ciel tutto chiaro d’'un azzurro gentile.

Zia Marit da www.filastrocche.it

Dopo aver ascoltato queste poesie, Ci
sono tante cose che puoi fare:

Provare a impararle a memoria
Trovare le rime

Cercare gli insetti nominati e
disegnarli (come sei capace), magari
in un bel prato circondati da tanti
fiori....



GIOCHI DI PRIMAVERA PER STIMOLARE L’ATTENZIONE, L’ABILITA FINE MOTORIA,
LA GRAFO MOTRICITA E LE CONOSCENZE NUMERICHE.

GIOCO 1 — FARFALLE E COLOMBINE (da svolgere con l'aiuto di un adulto)

A

e

GIOCATORI: 2/3

MATERIALI: Fig.1

1 cartoncino/foglio (misura A3 o piu grande)
carta velina

carta regalo ( >4 f)
forbici (punta arrotondata) (( /
colla N ’

matita/pennarelli Q

2/3 cannucce (una per ogni giocatore)

COSTRUIRE IL GIOCO

CARTONCINO BASE: disegna le uova di pasqua e i fiori sulla carta da regalo e ritaglia le figure. Poi incollale uova
numerate da un lato del cartoncino, e i fiori numerati nell'altro lato (da 0 a 5 per i bambini piu piccoli, da0a 10
per i bambini piu grandi). *In mancanza di carta da regalo le uova e i fiori si possono disegnare con la matita e
colorare coi pennarelli).

Ricorda di segnare un punto di partenza con un bollino colorato! Fig.2 Fig.3




GIOCO 1 — FARFALLE E COLOMBINE da svolgere con l'aiuto di un adulto

FIGURA 1




COSTRUZIONE FARFALLINE: sulla carta
velina disegna un rettangolo, ritaglialo e
attorciglia la carta al centro.
COSTRUZIONE DELLE COLOMBINE: sulla
carta velina disegna una colombina,
ritagliala e stropicciala un po' al centro.
Fig.4

SVOLGIMENTO DEL GIOCO Fig.5 Figb
Ogni giocatore ha a disposizione una
farfallina/colombina e una cannuccia.
Posizionare la pedina nel punto di
partenza.

A turno soffiare una volta con la
cannuccia

cercando di far arrivare la
farfallina/colombina

sopra un numero.

Vince chi riesce a toccare il numero piu
alto.



GIOCO N 2 : TRIS DI API E COCCINELLE FIGURA 7

GIOCATORI: 2

MATERIALI: Fig.7

matita

pennarelli

righello

forbici (punta arrotondata)

1 foglio o cartoncino

10 sassi (5 per ogni giocatore)

COSTRUIRE IL GIOCO:

GRIGLIA: disegna un quadrato sul cartoncino
(30X30cm circa)

e ritaglialo,

poi traccia col pennarello due linee verticali e due
orizzontali formando 9 quadrati uguali.

Se vuoi abbellire il tuo gioco,

puoi disegnare un fiore diverso

in ogni quadrato. Fig.8 e fig. 11

FIGURA 8
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PEDINE: raccogli 10 sassi e con i pennarelli disegna 5 -;_.T_‘ SES—— ‘¥:  : ——
coccinelle e 5 api, in mancanza dei sassi si possono S===FIGURAD -~ —— ==
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ritagliare 10 dischetti di cartoncino. Fig.9 Fig.10 e

SVOLGIMENTO DEL GIOCO Fig. 11 Fig.12

Ogni giocatore sceglie le sue pedine: api o coccinelle.
A turno i giocatori scelgono un quadratino vuoto e vi
pongono la loro pedina.

Vince il giocatore che riesce a disporre tre pedine in
linea orizzontale, verticale o diagonale.

Se questo non avviene, il gioco finisce in parita.

FIGURA 10




GIOCO N°3:

MEMORY DELLE COCCINELLE .

OCCORRENTE:

FOGLI BIANCHI

FORBICI ARROTONDATE
CoLLA

COLORI

CARTONCINO O ALTRA CARTA
COPRENTE

REGOLE DEL GIOCO:

e Giocatori da 1 a piu persone

Disponi tutte le carte coperte sul tavolo

* Aturno ogni giocatore gira 2 tessere (facendole vedere anche agli
altri giocatori). Scopo del gioco € abbinare la coccinella con la foglia
che riporta il numero dei pallini ha che sulla schiena.

e Se 2 le carte girate costituiscono una buona coppia il giocatore le
prende e tocca ancora a lui.

e Se 2 le carte girate non rappresentano una buona coppia, le carte
vengono rigirate e tocca ad un altro giocatore

* |l gioco termina quando non ci sono piu tessere sul tavolo

Piega un foglio su
piu volte fino ad
ottenere 8
rettangoli

Traccia una linea
nera (o di altro
colore) lungo le
piegature
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Disegna sui 4
rettangoli
superiori le
sagome di una
coccinella e
nei rettangoli
inferiori le
sagome di
alcune foglie




@‘a ) * Disegna sul corpo delle coccinelle
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* Scrivi sulle foglie i numeri dall’uno

all’otto (se vuoi aumenta pure i
numeri e le coccinelle a tuo
piacimento)

e Puoi farti aiutare da un adulto a
scrivere i numeri sulle foglie (poi

puoi continuare ad esercitarti da
solo)

* Incolla il foglio con le coccinelle e le
foglie su un cartoncino o su un’altra
carta coprente (in modo tale che
girando le carte non si veda il
contenuto)

* Ritaglia le coccinelle e le foglie

« BUON GIOCO!




GIOCO N°4 : IL PRATO IN CASA

OCCORRENTE

e Fogli di vario tipo (fig.1):

e Carta da giornali

e Vecchi avanzi di carta da pacchi

* Cartoncini

* Fogli bianchi da colorare

* (va bene qualsiasi cosa tu abbia gia in casa)
* Forbici arrotondate

e colla

Ritaglia tante figure geometriche diverse per

forma e dimensione:

* Cerchi, quadrati, triangoli, rettangoli (piccoli,
medi e grandi).

* Una volta ritagliate, raggruppale in base alla
forma.

* (se hai bisogno di aiuto, fatti aiutare da un
adulto).




Componi i tuoi fiori:

* Scegli 2 0 3 forme di diverse dimensioni

* Sovrapponile e incollale una sopra l'altra
(quando scegli la forma prova sempre a nominarla )

* Parti sempre dalla forma piu grande, poi aggiungi la forma media ed infine la forma piu piccola.
* Una volta ottenuti i «fiori geometrici», puoi:

X/

+* incollarli su un foglio e aggiungerci il gambo e le foglie;

X/

s+ attaccarli alle finestre della tua camera (chiedi prima il permesso ai tuoi genitori);
¢ Incollarli su dei rametti (o cannucce o altro supporto) e creare una composizione floreale.




STEP COSTRUIAMO UN PORTA PENNE
MATERIALE OCCORRENTE: ‘

ELIMINA LE MOLLE
IN METALLO !

20 MOLLETTE VINILICA
DI LEGNO

. UN PENNELLO
O UN VECCHIO
SPAZZOLINO

PREPARARE IL TUBO PORTA PENNE i‘f?g
3 )

\ 9

PREPARARE IL FONDO DI CARTONE
PRENDI UN PEZZO DI CARTONCINO

GIOCO N° 5 : PORTAPENNE/VASO

Seguendo queste istruzioni potrai costruirti un
portapenne dove mettere i tuoi colori mentre
disegni i prati fioriti o, in alternativa, puoi

PER ESEMPIO DA UNA SCATOLA DI PASTA </

STEP

trasformarlo in un bellissimo vasetto dove inserire i

fiori preparati da te .

\
|



OCCORRENTE: GIOCO N°6: DISEGNARE
FOGLI CON LE CARTE DEI SEGNI
FORBICI CON LA PUNTA ARROTONDATA

COLLA

CARTONCINO O ALTRA CARTA COPRENTE
COLORI A PIACERE

Piega 2 fogli in modo da ottenere 8 rettangoli e ripassa
con un pennarello lungo le piegature ottenute. (figural)
In un foglio disegna dentro i rettangoli in alto dei fiori,
nei rettangoli in basso dei gambi con le foglie. (fig.2)

In un altro foglio disegna linee, cerchi, onde righe a zig-
zag, spirali ecc.. (fig.3)

Incolla i 2 fogli su un cartoncino o su altra carta coprente
Ritaglia le carte seguendo le righe disegnate sulle
piegature.

2 1
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Per i segni e i fiori,
puoi prendere
spunto dalle figure

A

2 e 3, ma puoi
anche inventarne a

tuo piacimento. % @p $
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In un foglio disegna delle linee
per fare il prato (se vuoi disegna
anche delle nuvole e un sole) figd
Dopo aver tagliato le carte,
disponile coperte sul tavolo
Scopri una carta alla volta, guarda
il segno o il fiore che contiene.
Copri una sezione del disegno
con i segni contenuti nella carta.
Continua a pescare le carte e a
riprodurre i segni sul foglio, fino a
qguando il disegno ti sembrera
completo. (fig.5)

¢ Le stesse carte le puoi usare per disegnare e
¢ decorare, uova pasquali o fiori piu grandi.
(fig.6 e 7)

¢ Divertiti anche tu a inventare forme e segni.



CHI HA DISEGNATO LA PRIMAVERA?

. oy Ny : L. 10 SONO LA
Hai mai visto un quadro con tanti fiori? Quasi sicuramente la risposta e si, EATA DELLA
perché la primavera e stata osservata e dipinta da tantissimi pittori PRIMAVERA,

TI PIACE IL

in tutti i paesi del modo. [ 3
MIO VESTITO

HO | o / DI FIORI?
CAPELLI N 5 ( }

TUTTI
IN ARIA.

PROVA ANCHE TU A
DISEGNARE LA FATA DI
PRIMAVERA CON IL SUO
VESTITO DI FIORI E, SE
VUOI, ANCHE IL VENTO
DI PRIMAVERA...

IMMAGINA DI ESSERE IL
VENTO... RACCOGLI DELLE
FOGLIOLINE O DEI FIORI E
SOFFIA FORTE PER FARLI
VOLARE DI QUA E DI LA...

Rappresentazione medievale
del vento

Botticelli




Magritte Shiele

Osserva bene questi dipinti:
i colori, i tipi di fiori, cosa
c’e disegnato.

Quale ti piace di piu ?

Sono tutti dipinti in cui i
pittori hanno voluto
rappresentare la primavera.

Dopo averli osservati, prova
anche tu a disegnare o
dipingere ( a tuo piacere) un
prato fiorito e poi dai un titolo
alla tua opera.

Chikanobu



Prima di salutarci ti proponiamo di ascoltare e vedere qualche racconto sulla primavera, la primavera e protagonista anche di
molte storie e tanti scrittori e illustratori hanno cercato di raccontarcela.

E POI E PRIMAVERA OCCORRENTE:
e Un posto comodo dove sederti o sdraiarti
https://youtu.be/mJFNJ8kgbvs  Orecchie e occhietti attenti

* Un adulto che ti aiuti a far partire il video
BRUCALZINO * Buon ascolto e buona visione.

https://youtu.be/wr4uuSULeCw

OCCORRENTE:
* Un posticino super comodo dove sederti
Dopo tanto lavoro, un po’ di riposo € piu che meritato, o sdraiarti.
che ne dici di rilassarti con un po’ di musica? Anche —— * Un adulto che ti aiuti ad accendere la
molti musicisti hanno cercato di descrivere con gl N1 ﬂ musica.
strumenti la primavera. Jq‘/ - * Mentre ascolti puoi approfittarne per fare
-. <P una buona merenda o qualche coccola
https://youtu.be/2vxUcX7kG4g Beethoven . - con ma_]mm,a O p?pa' ,
* Se vuoi, chiudi gli occhi e prova ad
immaginare i fiori che nascono e
https://youtu.be/Ssab8I21gew Chopin crescono, gli insetti che volano, il vento di
primavera che soffia, o lascia volare la tua
https://youtu.be/I4Ad6pZ8VEQ  vivaldi fantasia dove vuoi tu .

* Buon ascolto


https://youtu.be/mJFNJ8kg6vs
https://youtu.be/wr4uuSULeCw
https://youtu.be/2vxUcX7kG4g
https://youtu.be/Ssab8I21gew
https://youtu.be/l4Ad6pZ8vEQ

