
C IAO B AMB IN I ,  S IAMO A L ICE

E U L I SSE ,   ECCOCI D I NUOVO

QUI PER R ICORDARE LE NOSTRE

AVVENTURE .  
QUESTA VOLTA VOGL IAMO

«APR IRE»  CON VOI VAL IG IA

DE I R ICORDI DEL BELL I SS IMO

V IAGGIO IN A FR ICA .

DURANTE IL NOSTRO VIAGGIO ABBIAMO FATTO UNA GRAN SCORTA DI RICORDI:
SIAMO STATI TRAVOLTI DAI COLORI DELLA NATURA, ABBIAMO OSSERVATO ANIMALI BELLISSIMI E

ASCOLTATO TANTISSIMA MUSICA.

VI RICORDATE BAMBINI GRANDI? A SCUOLA VI AVEVAMO FATTO RECAPITARE UN PACCO REGALO CON

DELLE STOFFE COLORATE E DELLE MUSICHE CON CUI POTEVATE DIVERTIRVI A BALLARE.

CHE NE DITE DI RICOMINCIARE PROPRIO DALLA MUSICA ?
NON C’È NIENTE DI MEGLIO DI UN PO’ DI RITMO PER RIVIVERE LA MAGICA ATMOSFERA AFRICANA…

PRONTI PER MUOVERVI? CHIAMATE ANCHE CHI AVETE VICINO E SCATENATEVI SEGUENDO IL RITMO…
SIETE TUTTI INVITATI A BALLARE CON NOI: PICCOLI, MEDI E GRANDI.



1 . V E S T I T E V I C O M O D I ;

2 . A S C O LTAT E P R I M A L A M U S I C A E G U A R D AT E I V I D E O ;

3 . A N C H E S E N O N C A P I T E L E PA R O L E D E L L E C A N Z O N I ,  O S S E R VAT E L E

I M M A G I N I E P R O VAT E A I M I TA R E I G E S T I :  M U O V E T E M A N I ,  P I E D I E C O R P O

C O M E I P E R S O N A G G I D E I V I D E O …  O P P U R E M U O V E T E V I A V O S T R O

P I A C I M E N T O S E G U E N D O L A M U S I C A ( VA B E N I S S I M O A N C H E I N Q U E S T O

M O D O ) ;

4 . S E A C A S A AV E T E D E L L E S T O F F E ,  P R E N D E T E L E E U S AT E L E P E R

A C C O M PA G N A R E I V O S T R I M O V I M E N T I ;

5 . P R O VAT E A N C H E V O I A P R O D U R R E R I T M I C O N Q U A L C H E S T R U M E N T O A

P E R C U S S I O N E . . S E N O N N E AV E T E I N C A S A P O S S I A M O C O S T R U I R L O

A S S I E M E . .  ( V E D I I L T U T O R I A L I N A L L E G AT O )

QUALCHE 
CONSIGLIO 
PRATICO 



https://youtu.be/Uw3pprp_btw

https://youtu.be/lq8bH9YbftU
Osserva bene che animali ci sono e i colori dei vestiti 

Taniyo iyolé

AMAWOLE (lingua lingala)

https://youtu.be/FEEJwYkmunI

Tape des mains – canzone con gesti e parole)

https://youtu.be/JHSwUPGQRkM

Véyénilé Véhiéni - Burkina Faso  

https://youtu.be/vNXNVl5BAb4

Je fais danser mes cheveux 

https://youtu.be/pprTcOzJCMw

Iny hono izy – ninna nanna Madagascar

https://youtu.be/tcNRH0HbFIg

Balao – segui le indicazioni del video e 

batti le mani a tempo

https://youtu.be/qA8QPuEyCvw

Percussioni Africane

https://youtu.be/Qsq5PHoik-s

Mamady Keïta - Kuku

https://youtu.be/Uw3pprp_btw
https://youtu.be/lq8bH9YbftU
https://youtu.be/FEEJwYkmunI
https://youtu.be/JHSwUPGQRkM
https://youtu.be/vNXNVl5BAb4
https://youtu.be/pprTcOzJCMw
https://youtu.be/tcNRH0HbFIg
https://youtu.be/qA8QPuEyCvw
https://youtu.be/Qsq5PHoik-s


LE STOFFE AFRICANE – FORME, COLORI E SEGNI 



Passeggiando tra i negozi e i mercati 
in Africa, abbiamo visto e  
acquistato bellissime stoffe. 
Osservale bene anche tu: 

• QUALI SONO I COLORI PIÙ USATI?
• CHE FORME VEDI?
• CHE SEGNI VEDI?
• PROVA A DISEGNARE SUL DIARIO DI VIAGGIO

SEGNI E FORME COME SEI CAPACE…



DOPO AVER OSSERVATO BENE I COLORI USATI, IL TIPO DI FORME E I SEGNI STAMPATI,
VUOI PROVARE ANCHE TU A REALIZZARE LA TUA «STOFFA» PERSONALE? NON TI

PREOCCUPARE, NON TI SERVE UNA VERA STOFFA O DEI COLORI PARTICOLARI ( A MENO

CHE TU NON NE ABBIA GIÀ A CASA), BASTANO UN FOGLIO DI CARTA O UN

CARTONCINO E DEI SEMPLICI PENNARELLI (O QUALSIASI ALTRO TIPO DI COLORI)…
ALLA FINE REALIZZERAI DEI BELLISSIMI «TESSUTI DI CARTA».



1- SE VUOI CREA IL TUO DIZIONARIO DEI SEGNI

1- Prendi 
un foglio e 
piegalo a 
metà lungo 
la verticale 

2- piega lo stesso 
foglio più volte 
lungo linee 
orizzontali, in modo 
da ottenere, grazie 
alle piegature,  una 
griglia 

3. Piega il 
foglio in 
orizzontale in 
base al 
numero di 
rettangoli che 
vuoi ottenere. 

4. Copia 
all’interno dei 
rettangoli i segni e 
le forme che più ti 
piacciono.
Utilizza il tuo 
«dizionario» per 
decorare il 
foglio/tessuto.



CREA ORA LE TUE COMPOSIZIONI

Per realizzare i tuoi 
«tessuti», puoi anche 
ritagliare forme a tuo 
piacimento, incollarle 
sul foglio e poi 
decorarle con i segni a 
tua scelta.  



Prendi un foglio o il tuo DIARIO DI

VIAGGIO e disegna i tuoi modelli 

ORA SIETE PRONTI PER REALIZZARE DEI BELLISSIMI VESTITI..
GUARDATE QUESTI ESEMPI E PROVATE ANCHE VOI… 

TRASFORMATEVI IN STILISTI E STILISTE!



L’ARTE E LE MASCHERE 
Nel nostro viaggio in Africa 
abbiamo incontrato anche molti 
artisti: ci sono piaciute 
moltissimo le maschere. Alcune 
sono talmente belle  che sono 
custodite nei musei. 

Ci sono tantissimi tipi 
di maschere, tutte 
decorate…alcune sono 
anche un po’ 
spaventose, ma sono 
lo stesso bellissime.

Abbiamo visto anche 
maschere 
ANTICHISSIME… che 
significa TANTO TANTO 
TANTO VECCHIE e 
molto preziose.

Sono così belle che 
anche molti artisti nati in 
Italia, Francia, Spagna o 
America, dopo averle viste, 
hanno deciso di prenderle 
come modello per le loro 
opere…
Molte di queste opere, 
possiamo vederle nei 

musei.  



Al signor Giacometti, che di 
lavoro faceva lo scultore, 
piaceva molto l’arte africana, 
per fare queste sculture, ha 
sicuramente osservato molte 
opere provenienti dall’Africa.

Maschera Africana

Scultura Africana

Immagini concesse dal Museo 

Guggenheim di Venezia 



Dopo aver osservato queste 
opere, prova a disegnare una 
maschera sul tuo diario di 
viaggio ….come sei capace… 



Indovinello:
2 di queste 
opere arrivano 
dall’Africa e 2 
no…secondo te 
quali ?

Immagini concesse dal
Museo Guggenheim di Venezia 



PREPARIAMO UNA MASCHERA DI CARTONCINO – OCCORRENTE:

• CARTONCINI DI 
RECUPERO

• FORBICI
• COLORI O TEMPERE
• COLLA

1

1- SCEGLI I CARTONCINI

2

2 – DISEGNA I 
PARTICOOLARI: 
OCCHI, NASO, 
BOCCA ECC.. E 
RITAGLIA 

3- COMPONI 
LA TUA 
MASCHERA 

3

4

4. COLORA I 
PARTICOLARI,
INCOLLALI, E 
AGGIUNGI DEI 
SEGNI  



Prima di salutarvi, vi 
vorrei parlare 

di un’altra cosa….
GLI ANIMALI:

Li ho osservati senza 
disturbarli con il mio 

binocolo e  ho scattato
tantissime fotografie 

Io invece ho fatto 
tanti disegni: leoni, 
giraffe, elefanti, 
ippopotami.
Quali sono gli animali 
che conosci?

Il mio gatto, 
assomiglia 
proprio ad 
una tigre !

GLI ANIMALI AFRICANI



Immagini concesse dal Museo Guggenheim di Venezia 

IL BUCERO

Lo conoscevi 
questo uccello …è 
veramente 
bellissimo e 
altrettanto bella è 
la scultura in 
legno realizzata 
da un artista 
africano tanto 
tempo fa.

Vuoi provare a 
disegnarlo anche 
tu nel tuo diario di 
viaggio?



Anche con le impronte delle tue mani puoi realizzare tanti 
animali: puoi usare i colori a tempera o farti aiutare da un 
adulto per fare il contorno della mano e colorare 

con i pennarelli. 


