
SEZIONE AD INDIRIZZO SPORTIVO 
PLESSO SCUOLA SECONDARIA DI RONCADE

ISTITUTO COMPRENSIVO DI RONCADE

OPEN DAY A.S. 2023/2024



 

 

L’Istituto Comprensivo Statale di Roncade,  

a partire dall’anno scolastico 2024/2025,  

attiva un PRIMO CORSO sperimentale  

a curvatura sportiva, nell’esercizio della sperimentazione e sviluppo,  

riconosciuta alla scuola dall’art. 6 del DPR 275/99, e della autonomia didattica di cui 

agli artt. 4 e 5 dello stesso Regolamento. 



PROGETTO PEDAGOGICO D’ISTITUTO

ORIENTAMENTO DELL’ALUNNO/A AL FINE DI SVELARE LE INCLINAZIONI, LE ATTITUDINI E 

I TALENTI ,


DALL’ANNO SCOLASTICO 2019/2020 


FASCICOLO DIGITALE 3-14 ANNI


STATO DEMOCRATICO: PONE AL CENTRO L’ALUNNO-PERSONA


ORIENTAMENTO PERMANENTE DEGLI STUDENTI E DELLE STUDENTESSE


NUOVE LINEE GUIDA ORIENTAMENTO DM 328/2022: 


LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO


ISTITUTO TECNICO A INDIRIZZO SPORTIVO




SEZIONE INDIRIZZO SPORTIVO  
ANNO SCOLASTICO 2024/2025

❖ L’attività fisica è un importante motore dell’inclusione sociale, della partecipazione alla vita di gruppo. Pertanto, l’indirizzo 

sportivo è stato progettato per favorire RELAZIONI POSITIVE, fornire UN’ESPERIENZA INCLUSIVA e altamente 

ORIENTATIVA in vista della scelta del percorso di studi.


❖ La promozione della cultura sportiva consente di avere un atteggiamento positivo nei confronti dell’impegno personale anche 

quando l’esperienza è agonistica; l’enfasi sull’impegno personale, sul valore collettivo e sul raggiungimento degli obiettivi 

personali diventa valore di vita.


❖ Sperimentare la cultura fisica può rivitalizzare ed enfatizzare il valore di una sana competizione con se stessi (conoscere i propri 

tempi, limiti, potenzialità) e con gli altri: giocare insieme per raggiungere obiettivi comuni, accettare le caratteristiche degli altri, 

riconoscere le capacità degli altri, rispettare le regole. Fare sport aiuta a sviluppare disciplina e coerenza.


❖ La sezione sportiva si inserisce nel macro-progetto di istituto dedicato all’Orientamento, “Orientiamoci” – Fascia 3-14 anni, attivo già 

dall’anno scolastico 2019-2020, per una scelta futura ponderata e consapevole del percorso di studio dell’alunno/a.




SEZIONE INDIRIZZO SPORTIVO ANNO 
SCOLASTICO 2024/2025

MEZZI E RISORSE


• L’attuazione del corso ad indirizzo sportivo prevede la collaborazione e la sinergia con numerose società 

sportive del territorio, grazie all’intervento di esperti che affiancheranno i docenti curricolari nella 

conduzione delle varie attività previste.


• Nello specifico la scuola attiverà CONVENZIONI con società dilettantistiche e professionali nonché con 

Associazioni che promuovono i processi nella pratica sportiva.


• L’Istituto Comprensivo di Roncade è entrato a far parte dell’Accordo di Rete Nazionale “Scuola media dello 

sport: lo sport aiuta a superare gli ostacoli della vita”, con scuola capofila di Don Milani di Terracina (LT) al fine di 

promuovere la condivisione di buone pratiche sportive.



SEZIONE INDIRIZZO SPORTIVO  
ANNO SCOLASTICO 2024/2025

METODOLOGIE

• Le proposte sportive prevedono l’adozione delle seguenti metodologie: 


❖ la teoria dedicata alla presentazione degli aspetti teorici, le regole e le caratteristiche delle varie  discipline sportive; 


❖ la parte pratica svolta in palestra o nelle strutture attrezzate e prevede gare, partite, tornei interni ed esterni all’Istituto. 


• Sono previsti interventi, con lezioni – dimostrazione, di atleti o ex atleta campioni della disciplina e uscite 
didattiche di pratica sportiva.


• Gli sport scelti prevedono di sperimentare varie dinamiche: l’attività individuale, l’attività in cui è previsto 
il contatto fisico, l’interazione a due, lo sviluppo di dinamiche di gruppo per attività di squadra. 


• La presentazione degli sport sarà adattata nei tempi di svolgimento in base alle collaborazioni con le 
Società Sportive e le Federazioni.



SEZIONE INDIRIZZO SPORTIVO ANNO 
SCOLASTICO 2024/2025

DESTINATARI

• Il progetto è rivolto ai futuri alunni/e delle classi prime anno scolastico 

2024/2025. 

• Il gruppo classe sarà costituito da un minimo di 20 a un massimo 25 alunni/e.


• Verranno effettuate delle prove attitudinali per accertare le attitudini e la 
motivazione degli alunni e delle alunne. 


• È richiesto il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva.



Piano di studio Sezione a indirizzo sportivo

• Italiano 6 ore


• Storia 2 ore


• Geografia 2 ore


• Matematica 4 ore


• Scienze 2 ore


• Inglese 3 ore


• Francese 2


• Tecnologia: 2 ore


• Musica: 2 ore


• Arte: 2 ore


• Religione/Alternativa IRC: 1


• Scienze Motorie: 2 + 2 ORE CON RIENTRO 
POMERIDIANO



Articolazione orario scolastico

• Il tempo scuola obbligatorio per gli alunni della classe a curvatura sportiva è di 30 ore settimanali.

• 30 ore settimanali curriculari e 2 ore settimanali di ampliamento dell’offerta formativa così ripartite: 

• -n. 1 rientro settimanale di 2 (due) ore riservate alla pratica motoria e sportiva (il giorno prescelto sarà reso noto 

annualmente in fase di iscrizione) 

• -monte ore restante fruito in stage di approfondimento, attività laboratoriali ed iniziative extracurricolari in 

alternativa al consueto rientro pomeridiano.

•  Le 2 ore relative al rientro pomeridiano seguiranno la seguente scansione oraria:


− ore 13.50-14.15: educazione alimentare durante la pausa pranzo.

− ore 14.15-15.50: attività sportive (inclusi eventuali spostamenti di andata e ritorno “per” e “da” strutture 

sportive e luoghi esterni alla scuola).

− ore 15.50-16.00: preparazione e rientro a casa.


• La pausa pranzo in presenza è obbligatoria in quanto facente parte integrante dell’orario opzionale obbligatorio.



 Struttura Organizzativa

• Il progetto prevede una sezione con tempo scuola ordinario di 30 ore, dal lunedì al venerdì, oltre alla normale attività di 2 ore 

di educazione fisica settimanali come da ordinamento, altre 2 ore pomeridiane di attività sportiva tenute dal docente titolare 

dell’Istituto, affiancato per ogni specialità da un istruttore federale/ADS. 


• Le lezioni si svolgeranno a scuola o presso gli impianti sportivi prescelti dalla scuola, a seconda delle attività da realizzare. Il 

progetto prevede uscite didattiche a carattere sportivo, partecipazione ad eventi, interscambi culturali con alunni di altre scuole 

a curvatura sportiva e manifestazioni provinciali, regionali, interregionali, oltre alla partecipazione ad eventi e riunioni proposti 

dalla Rete «Scuole per lo Sport».


• Le attività motorie e sportive sono organizzate in moduli, ciascun modulo didattico comprende di norma non meno di 4 

lezioni (8 ore) e vengono programmate dai docenti di educazione fisica e concordate con il Consiglio di classe sulla base delle 

potenzialità espresse dal territorio e dalle risorse disponibili.



Curvatura del Curricolo

In funzione della CURVATURA DEL CURRICOLO è stata declinata la macroprogrammazione 
disciplinare che sarà sviluppata dai docenti disciplinari della sezione sportiva:


• Italiano: lettura e sviluppo di tematica relative allo sport 

• Storia: le origini dello sport

• Matematica e Scienze: modello motorio degli stati della materia; approfondimento sulla velocità 

; studio del corpo umano


• Lingue straniere: microlingua tecnica specifica; letture e video a tema


• Tecnologia: materiali e tessuti biodegradabili riciclati per lo sport

• Musica: gli inni nazionali 

• Arte: tema dello sport in storia dell'arte; 

• Religione: il corpo e lo sport nella cultura greca


• Ed. Civica: il fair play, le paralimpiadi e lo sport come mezzo di inclusione



WORK IN PROGRESS

• Perfezionamento adesione Accordo di Rete Nazionale 

• «Scuole per lo Sport» a indirizzo sportivo

• IC Terracina (LT)

• Nuove Società sportive

• Nuove Associazioni

• Nuove Strutture ospitanti



Modalità di iscrizione a.s 2024/2025

La famiglia dell’alunno/a dovrà compilare e firmare l’apposito modulo allegato 
alla domanda di iscrizione (All. 2 modulo iscrizione indirizzo sportivo a.s. 
2024/2025). 

• È prevista la formazione di n. 1 sezione a indirizzo sportivo per l’anno 

scolastico 2024/2025. 

• La sezione a indirizzo sportivo verrà formata al raggiungimento di almeno 20 

iscrizioni e al massimo di 25.

• E’ previsto un contributo economico annuo della famiglia di € 150,00, da 

versare in due momenti diversi dell’anno scolastico (seguirà comunicazione)



Programmazione triennale

• Le attività e gli sport proposti nell’arco del triennio scolastico 
saranno scelti sulla base dei seguenti criteri: 


❖ idoneità (compatibilità) all’età degli alunni; 

❖ fattibilità (per abbigliamento, attrezzature, ambiente, stagionalità); 

❖ disponibilità di strutture, attrezzature, tecnici qualificati. 

• La programmazione degli sport presentata alle famiglie ad inizio 

anno, può subire variazioni per motivi organizzativi e disponibilità 
delle associazioni aderenti al protocollo di intesa.



Prove selettive

• Gli alunni iscritti alla sezione sportiva svolgeranno delle prove pratiche prima del 
perfezionamento delle iscrizioni e della formazione classi. Le prove preselettive saranno 
condotte dai docenti di educazione motoria della scuola secondaria.


• In caso di esubero di iscrizioni (massimo 25 alunni/e) verrà formulata una graduatoria 
di ammissione alla sezione a curvatura sportiva (criterio del sorteggio). 


• Gli alunni e le alunne non ammessi alla sezione a curvatura sportiva entreranno a pieno 
titolo nella sezione a indirizzo linguistico o in alternativa e, solo nel caso di posti 
disponibili, nelle sezioni a indirizzo tecnologico-scientifico, previa disponibilità resa dai 
genitori/tutori di acquistare l’iPad in Convenzione



Docenti Indirizzo Sportivo scuola secondaria «Martiri della liberta’ 
LACONI FRANCESCO 

NASTASIA ORNELLA 

VIANELLO ANNAPAOLA 

Grazie per l’attenzione!



